Tendencias demograficas

La magnitud y composicion de la poblacion es determinante principal de los diversos fenomenos
economicos y sociales que tienen lugar en un pais. El Peru habria de conocer ello hasta la
saciedad: en el ultimo lustro, ha acometido dos mediciones censales con criterios diferentes, la mas
reciente de las cuales -llevada a cabo el afio pasado- revelo sus resultados a través del Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) el pasado 22 de julio. Perti Economico discute las
principales tendencias que podrian desprenderse a la luz de los datos del censo y el analisis de
fenomenos demogralficos que han venido asentandose durante los ultimos afios.

MENOR CRECIMIENTO POBLACIONAL (1940-2007)

CON LA POBLACION, TAMBIEN CRECE EL RETA/L EN LIMA

La tasa de crecimiento poblacional disminuye, pero la densidad
poblacional peruana (22 hab/Km2) se acerca a la de otros paises de
la region que solian tener mayor densidad poblacional como Brasil
(22.6 hab/Km?2) o Venezuela (30 hab/Km2).

Poblacion total del Pert y tasa de incremento promedio anual

Incremento  Incremento Tasa de crecimiento
intercensal anual promedio anual (%)
1940 7°023,111 = > -
1961 : 10°420,357 : 3’397,246 : 161,774 1.9
1972 : 14’121,564 ;| 3’701,207 ;| 335,473 2.8
1981 {1 17°762,231 | 3’640,667 ;| 404,519 2.6
1993 : 22°639,443 : 4’877,212 : 405,434 2.0
2005 { 26°152,265 | 3’512,822 n.d. 1.2
2007 : 28°220,764 ;| 2’068,499 n.d. 3.9

Fuente: INEI - Censos nacionales de poblacion y vivienda, 1940, 1961, 1972, 1981, 1993 y 2007

LA SELVA SE PUEBLA MAS RAPIDAMENTE (1940-2007)

La poblacion de la selva crece mas rapidamente. Madre de Dios
(8.5%) y Ucayali (2.2%) mostraron la mayor tasa de crecimiento
promedio anual entre 1993 y 2007. San Martin (2%) y Loreto (1.8%)

también estan entre los 10 departamentos de mas rapido crecimiento.

Tasa de crecimiento promedio anual, segun region natural
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Un buen indicador de desarrollo poblacional lo constituye el avance
de los formatos comerciales. Respecto de cinco afios atras, no hubo
zona de Lima donde no se haya registrado un crecimiento notable de
establecimientos dedicados al retail, sea tradicional o moderno. Asi,
el crecimiento mas alto (43.3%) en nimero de bodegas se registrd
en Ventanilla, en la provincia constitucional del Callao; mientras que
la disminucion mas pronunciada (-16.63%), en El Agustino, en Lima
Centro. Lima Moderna conserva la mayor cantidad de supermercados,
con 11 en Surco como el de mayor cantidad en un solo distrito.
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Fuente: INEI - Censos nacionales de poblacion y vivienda, 1940, 1961, 1972, 1981, 1993 y 2007

Fuente: Censo de Establecimientos Comerciales (CENCO), Ipsos APOYO Opinién y Mercado

CAMBIO EN LA PIRAMIDE: LA POBLACION ESTA VOLVIENDOSE MAS ADULTA

La piramide poblacional se ha estrechado. Incluso la base etaria de la piramide ya no es su punto mas ancho. Asimismo, las poblaciones
masculina y femenina mantienen ratios similares al del censo de 1993 (1.01 mujeres por cada hombre). En el ambito nacional sigue
habiendo mas mujeres que hombres excepto en nueve departamentos, de los cuales cinco son de la selva.
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TENDENCIAS DEMOGRAFICAS

Oportunidades econdémicas derivadas de los cambios estructurales en la
composicion de la poblacion peruana

Cambio poblacional, desafio
y oportunidad: el bono
tlemografico en el Peri

tados que nos ofrecen los

censos, hay uno que resulta
particularmente relevante pa-
ra las politicas publicas: el re-
ferido a los cambios y tenden-
cias en la estructura de eda-
des. Bastaria con reconocer los
distintos patrones y capacida-
des de produccién, reproduc-
cién y consumo, de necesida-
des y demandas a distintas
edades, para poner mayor
atencién a un aspecto poco
considerado —en nuestro me-
dio— en los planes y politicas
de desarrollo, y para hacer
frente a la pobreza. Aunque
ya se dispone de proyeccio-
nes realizadas sobre la base
de censos anteriores (por se-
xo, edades y regiones), el
censo del 2007 permitira
actualizarlas, para ofrecer
asi una herramienta valio-
sa para la formulacién de
las politicas publicas de cor-
to, mediano y largo plazo,
sobre todo en educacion,
salud, vivienda, empleo,
pensiones, entre otros
campos.

Si comparamos los
dltimos censos, resul-
tan notables los cam-
bios en la llamada ra-
zon de dependencia,
que expresa la relacion
entre los grupos de
edad dependientes
(menores de 15 y mayo-
res de 64) respecto de
aquellos en edad de
trabajar (15 a 64
anos)®. Segun esta de-

ENTRE los multiples resul-

1 Las opiniones expresadas en este articulo no representan necesariamente las de la organizacion a la

que pertenece el autor.

2 También hay otras opciones de estimacion de este valor, con el limite puesto no a los 65 y mas afios,
sino hasta los 59. Sin embargo, en vista de la tendencia hacia una mayor supervivencia y a los aumentos
de las edades de retiro, también se opta por el limite de mas de 64 afios.

3 Bloom D., Canning D., Sevilla J. The Demographic Dividend: A New Perspective on the Economic
Consequences of Population Change. Report N° MR-1274, Rand Corporation, CA, 2003.

finicién, en el censo de 1981
este valor era de 82 por ciento,
el censo de 1993 lo encuentra
en 71.4 por ciento, mientras
que en el censo 2007 ya esta
en 58.5 por ciento. Como pue-
de verse en el grafico Depen-
dencia de edades, que muestra
la tendencia de este indicador
en el periodo que va de 1950 al
2050, serd en dos a tres déca-
das que se alcance el nivel mas
bajo, tendencia que luego em-
pezara a revertirse. Como ve-
remos mas adelante, la caida
de la fecundidad conlleva un
cambio en la estructura de
edades, lo que abre un perio-
do caracterizado por la cai-
da en la razén de depen-
dencia. Las oportunidades
econdmicas que surgirian
de esta tendencia decre-
ciente de la dependencia
constituye lo que algunos
autores han denominado
bono (o dividendo) demo-
grafico® (BD). Durante es-
te periodo la fuerza labo-
ral crece méas rapidamen-
te que la poblacién que
depende de ella, lo
cual liberaria recur-
Sos para ser inverti-
dos en el desarrollo
econdmico y el bienes-
tar familiar.

Los origenes del concento
Lejos de ser considera-
da una variable neutra,
el cambio poblacional
por el que paises como

el Peru vienen transi-

tando en estos anos

ha recuperado la
atencion en las discusiones so-
bre sus vinculos con el desa-
rrollo. De un énfasis inicial-
mente puesto en el tamario po-
blacional, se ha pasado a prio-
rizar la relacion entre la es-
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tructura de edades de una po-
blacién con el crecimiento eco-
nomico. En ese contexto, junto
con otros temas de interés po-
blacional, el concepto de BD ha
irrumpido con fuerza en los dl-
timos afios en la literatura del
desarrollo. Promovido inicial-
mente por investigadores de la
Escuela de Salud Publica de la
Universidad de Harvard, ha
captado también la atencién
en la agenda del sistema de
Naciones Unidas, incluidas las
agencias multilaterales de de-
sarrollo.

Partiendo del analisis de la
experiencia de los paises del
sudeste asiatico, investigado-
res liderados por David Bloom
estudiaron las tendencias de
los datos de poblacién y del
crecimiento econémico obser-
vado en las ultimas décadas en
dichos paises, y encontraron
que la caida de la fecundidad y
los cambios asociados en la es-
tructura de sus poblaciones
crearon ventanas de oportuni-
dades en Taiwan y Corea. Una
vez combinadas con apropia-
das politicas econémicas (in-
versiones en capital humano,
produccion de bienes que re-
querian las capacidades en las
que se hicieron inversiones,
apertura de mercados, etcéte-
ra), la favorable distribucién
de edades habria producido un
BD que no habria ocurrido sin
una rapida caida de la fecundi-
dad, tendencia firmemente es-
tablecida hoy en los paises en
desarrollo, incluyendo el Perd.

Segun dichos autores, has-
ta una tercera parte del “mila-
gro econdmico” registrado en
dichos paises podria ser expli-
cado por cambios en la razon
de dependencia. Sin embargo,
es claro que los cambios pobla-
cionales por si solos no son su-
ficientes para dar cuenta de un
acelerado proceso de desarro-
llo, que en el sudeste asiatico
ha involucrado ademds otras
variables culturales, econdmi-
cas y politicas, en tanto mues-
tran un patrén de caida de la
fecundidad semejante al de
América Latina.

TENDENCIAS EN EL PERU

Dependencia de edades
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Fuente: Celade/INEI. Proyecciones de poblacion 1950-2050

Fecundidad (1950 - 2025)
(cantidad de hijos)
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Mortalidad infantil (1950 - 2050)
(por cada 1,000 nacidos vivos)
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4 La transicion demogréfica describe la transicion entre un régimen de alta mortalidad y natalidad a otro
de baja mortalidad y natalidad. Segun la tipologia de los paises de acuerdo con sus tasas de natalidad,
los estadios serian los siguientes: transicion incipiente (Tasa Bruta de Natalidad, TBN> 42 por mil);
transicion moderada (TBN entre 32 y 42 por mil); plena transicién (TBN entre 22 y 32 por mil); transicion

avanzada (TBN< 22 por mil).

5 Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI). Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
Endes Continua 2004 - 20086, Informe Principal. Lima, 2007.
6 INEI, Organizacion Internacional de Migraciones (OIM). Per(: Estadisticas de la migracion

internacional de peruanos, 1990 — 2007. Lima, 2008.

La transicion demografica

enel Peri

Al igual que la mayoria de pai-
ses en desarrollo y de América
Latina, en el Perd también ve-
nimos atravesando por un pro-
ceso de transicién demografi-
ca, y nuestra poblacién ha pa-
sado de un estado incipiente
hacia otro de transicién plena’,
con importantes diferencias re-
gionales, por cierto. A la par de
la creciente urbanizacién y el
aumento en la cobertura edu-
cativa, fueron cayendo (segun
muestran los graficos Fecundi-
dad y Mortalidad infantil) la
fecundidad y la mortalidad in-
fantil, que fueron llevando a
una mayor supervivencia en
todas las edades.

La caida de la mortalidad
infantil tuvo un efecto rezaga-
do en el descenso de la fecundi-
dad, pues se inicia recién hacia
mediados de la década de los
sesenta. De un promedio de 6.8
hijos por mujer al final de su ci-
clo reproductivo (1965), la fe-
cundidad alcanza un nivel de
cuatro hijos a finales de la dé-
cada de los ochenta, y asciende
actualmente a 2.6 hijos por
mujer®. Como consecuencia de
estas tendencias de largo plazo,
y tal como se muestra en el gra-
fico Estructura de edades, la
proporcién relativa de los gru-
pos de edad ha venido -y segui-
ra— cambiando. En numeros
absolutos el mds importante
factor es el creciente aumento
de adolescentes y jovenes, y en
segundo orden los adultos ma-
yores (en términos relativos).
Sin embargo, es claro que los
contingentes en edad de traba-
jar (15 a 64) seran los mas nu-
merosos, y alcanzaran volime-
nes como nunca antes en nues-
tra historia.

El panorama del cambio po-
blacional se completa con la
creciente emigracion, que en
los dltimos afios tiene como
rasgo distintivo la participa-
cién de un importante contin-
gente femenino en edad repro-
ductiva, cuyos hijos ya no na-
cen en el pais. Las nuevas pro-
yecciones de poblacién toma-
ran en cuenta esta situacion,
pues las anteriores no conside-
raban que desde hace aproxi-
madamente una década el sal-
do migratorio bordea la cifra
de 350,000 peruanos y perua-
nas que dejan anualmente el
pais®.
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